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Peter Ericsson och Andreas Paulsson.

vara besvarhg

Vi som bor i den priviligierade delen av varlden, vi som inte
behover oroa oss for att maten inte ska riacka eller att vi ska
behova sova utan tak over huvudet, vi har ett ansvar for att
forsoka forandra varlden.

Orden kommer frédn Rickard
Séderberg, hyllad tenor som pa kval-
larna sjunger pa virldens stora scener
och som pé dagarna debatterar for
karlek och medmansklighet i sociala
medier. Nér han anlitas for att upptré-
da fragar han till exempel alltid efter
mat och scenkldader som &r héllbart
producerade.

- Nu har jag kommit dit att jag kan
vara besvirlig. Da ar det ocksd min
skyldighet att vara besvirlig och stilla
krav pa att saker gors pa ett hallbart
och schysst sitt.

- Jag kan inte skilla pa andra om
jag sjalv inte lever héllbart. Vi som
har det bra, som ér trygga och har allt

vi behover, vi maste véga sta upp for
hallbarheten, prata for den och leva sa
hallbart vi kan. Och vi maste viga ta
dven de obekvdma fajterna.

Rickard ger intryck av att vara en
person som ror sig hemtamt i ovanligt
vida kretsar, bland éldre och yngre,
bland kulturelit, musikalskare och
grasrotsaktivister. 2038 traffar honom
pé ett ombonat kvarterscafé med
udda mobler dér Rickard dr stamgast.
Sjalvklart cyklar han dit.

- Min man och jag har valt att leva
utan bil. Vi flyger inte privat, ter inte
kott och vi forsoker sta emot konsum-
tionshetsen s mycket vi kan. I viss
mén blir det en uppoffring, samtidigt
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Jag kan inte skélla pd andra
om jag sjilv inte lever hallbart.

Rickard S6derberg har
sjungit pa de storre opera-
husen i Danmark, Norge,

USA, Kanada, Tyskland och
Frankrike.
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har vi det valdigt bra &nda. Nu nér vi
renoverar hemma ser vi till att firgen
ar oljefri. Det giller att sta upp for
héllbarheten varje dag.

Nu aven regissor

Rickard Soderberg har studerat

piano vid Musikhogskolan i Goteborg

och sang vid Operaakademiet i

Képenhamn. Han har sjungit pa de

storre operahusen i

Danmark, Norge,
USA, Kanada,
Tyskland och
Frankrike. De
senaste aren har
han sjungit allt
mer musikal, bland
annat i Evita och Dr
Zjivago. Rickard har
ocksd medverkat i

Det galler att {3 fram ett budskap,
att berora publiken.

flera svenska TV-program som Hela
Sverige bakar, Melodifestivalen och
Korslaget. Idag arbetar han som fri-
lansare. Han gillar att kunna styra 6ver
sin tid och gora det som han tycker 4r
roligt. Pa senare &r har Rickard dven
borjat regissera.

- Jag har linge langtat efter att re-
gissera. Det ar ungefir som att sjunga.
Det galler att fa fram ett budskap, att
berora publiken.

Tag till repetitionerna

I sommar har Rickard regisserat
operetten Laderlappen pa Ystad teater
med bland annat Sven Melander, Laine
Quist och Tommy Juth i rollerna.
Istallet for att betala ut reseersatt-
ningar till ensemblen, sag Rickard

till att alla fick varsitt Sommarkort pa
Skénetrafiken, ett kort som tillater fria
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resor inom ldnet under tvda manader.
For kéren utgjorde Sommarkortet den
enda betalningen. Rickard sag ocksa till
att alla repetitioner borjade vid tider
som stimde med tégtiderna.

- Det 4r enkla saker, men betyder
mycket. De medverkande tyckte att
det var roligt och en bra grej. Kéren
bad om att fa vara med nésta ar ocksa.
De tyckte att det var toppen att fa ett
Sommarkort.

Rickard och ensemblen forsokte
ocksé fa publiken att resa kollektivt till
teatern.

- Den konstnirliga processen inom
teatern madste fa vara en egen process.
Dér kan man inte propagera for annat
dn det forestdllningen handlar om, men
utanfor forestallningen kan man gora
mycket for 6kad hallbarhet pa teatern.
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Jag tanker framst pa bra materialval,
schysst mat och hallbara resor.

Kastade hamburgaren
Rickards engagemang f6r miljon kom
“jattetidigt” Redan som barn fascine-
rades han av eko-butiken Halmstraet i
Halmstad som salde giftfria produkter.

- Jag hangde mycket dér, gick bred-
vid dem som jobbade i butiken. Jag
kande att det har 4r viktigt.

Tretton ar gammal var Rickard med
sin pappa och a4t hamburgare. Nér han
atit halva hamburgaren bérjade han
fundera pa vad den inneholl. Sedan
kastade han resten och har sedan dess
inte atit nagot kott.

— Forst avstod jag kott mest pa grund
av att det var synd om djuren. Senare
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Istallet for att betala ut rese-
ersattningar till ensemblen,
sag Rickard till att alla som
medverkade i Laderlappen
fick varsitt Sommarkort pa
Skanetrafiken.
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Text: Karin Lindskog Johansson.
Foto: Renée Nilsson
och Trivector.

Tank om bilisterna fick
stanna i korsningarna, g
ut och trycka pa en knapp.

arbetsprocesser ger

har jag forstatt att hallbarhetsper-

DD spektivet dr minst lika viktigt.
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Rickard dr bekymrad over Sveriges
jarnvédgar. Han anser att Sverige borde
satsa mycket mer pa infrastruktur som
leder till hallbar utveckling d4ven om
det 4r enorma investeringar som tar
manga ar innan de blir klara.

- Idag dr det ingen som vagar ta
dessa obekvama beslut. Politikerna
ar radda for att inte bli omvalda. De
modiga séllas ut ur politiken och inget
hénder. Jag satt sjlv i fullmaktige for
Miljopartiet ett tag, men jag tyckte att
det gick alldeles for langsamt.

- Ténk om bilisterna fick stanna i
korsningarna, g ut och trycka pa en
knapp.
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Hog troskel

Rickard menar att medvetenheten i
samhallet gar pa rétt hall, men att det
ar en stor troskel mellan att vara med-
veten och att faktiskt dndra sin livsstil.
Nar troskeln dr for hog blir det ingen
fordndring. Vi maste vaga forandra var
livsstil, menar Rickard.

- Min viktigaste uppgift ar att
inspirera andra att prova, att ta ett
forsta steg och upptdcka att det inte var
s farligt. Kanske leder det till att de
provar igen?

- Vi maste ha en jord att sta pa och
frisk luft att andas. Det ar forutsétt-
ningen for precis allting annat. Darfor
ar héllbarhetsarbetet sa viktigt. Det dr
grunden for allt. O

aytenor

Rickard Séderberg ger sig
hosten 2015 ut pa sin forsta helt
egenproducerade turné. Rickard
upptrader da som Gaytenor,

en superhjalte som med ordet

som vapen slass mot varldens
politiska och religitsa superskur-
kar. Superhjalten Gaytenor finns
ocksa som tecknad serie.

Las mer om Rickards sang och
opinionsbildning pa
www.rickardsoderberg.nu.

sjuka barn

Téank dig att du ar inlagd pad grund av psykiska besvar pa

en avdelning langt hemifran. Snart har tva veckor gatt och
du vet fortfarande inte vad som ska handa med dig, och hur
lange du ska vara dar. Du borjar tvivla pa att vardpersonalen
kan hjalpa dig, att nagon kan hjalpa dig.

Tank dig motsatsen, att du redan innan du kommer dit
vet hur det fungerar pa avdelningen och hur de
brukar hjalpa patienter med liknande problem.
Samma dag du laggs in far du vara med pa ett
mote dar din vard planeras, dar du kan saga vad
du tycker och dar du far veta nar vardteamet
tror att du kan skrivas ut. Nu kanns det lugnare,
eller hur?
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